Swinging}% Boogs

Country &Western Dance e.V.

Baby Ride Easy

36 count / 4-walll
Beginner, Intermediate

Choreographie: Dynamite Dot Davies

Baby Ride Easy von
Musik: Carlene Carter &
Dave Edmunds

Intro: Beginne mit dem Gesang

(1-8) Walk R & L/R Fwd Mambo/Sweep Back L & R/L Coaster

1,2  RF Schritt vorwarts und LF Schritt vorwarts

3 +4 RF Schritt vorwarts (linke Ferse anheben), Gewicht zuriick auf LF, RF neben LF absetzen
5,6  LF schwingend hinter dem RF kreuzen und RF/schwingend hinter dem LF kreuzen

7 +8 LF Schritt zuriick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts

(9-16) R Shuffle Fwd/ ¥ Pivot R/Triple %2 Turn R/R Coaster

1+2 RF Schritt vorwarts, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwarts

3,4  LF Schritt vorwérts und ¥ Rechtsdrehung auf den FuBballen (Gewicht RF)
5+6 % Rechtsdrehung mit 3 Cha Cha Schritten am Platz (LF, RF, LF)

7 +8 RF Schritt zuriick, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwéarts

(17-24) L Side Shuffle/R Back Rock Side/Behind Side In front/R Side Shuffle

1+ 2 LF Schritt nach links, RF neben LF absetzen, LF Schritt nach links

3 +4 RF Schritt zuriick (LF-leicht anheben), Gewicht vor auf LF, RF Schritt nach rechts
5+ 6 LF hinter dem RF kreuzen, RF Schritt nach rechts, LF vor dem RF kreuzen

7 + 8 RF Schritt nach rechts, LF neben RF absetzen, RF Schritt nach rechts

(25-32) L Rock Step/ % L Shuffle/R Heel Hitch X2/R Coaster

1,2  LF Schritt vorwarts (rechte Ferse anheben) und Gewicht zurilick auf RF

3 + 4 LF Schrittnach links, RF neben LF absetzen. ¥ Linksdrehung auf RF & LF Schritt vorwaérts
5+ Rechte Ferse vorne auftippen und rechtes Knie hochheben

6+ Rechte Ferse vorne auftippen und rechtes Knie hochheben

7 +8 RF Schritt zuriick, LF neben RF absetzen, RF Schritt vorwéarts

(33-36) L Heel Hitch X2/L Coaster Step

1+ Linke Ferse vorne auftippen und linkes Knie hochheben
2+ Linke Ferse vorne auftippen und linkes Knie hochheben
3 +4 LF Schritt zuriick, RF neben LF absetzen, LF Schritt vorwarts
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